CUPRINS

Mesajul Presedintelui...........cccocmiriimmiiiiniiiiinennnnnes 4
Echipa noastra............cooooiemci it e 5
Cine suntem? Ce facem? Pentru cine?........ccccccmeeiiiiiiiiiinnnnnnnnnn, 6-9
Proiectele si programele anului 2017 ............cccocciiiiiniciinnininnnes 10
Centrul de servicii de ingrijire si asistenta

la domiciliul persoanelor varstnice ......cccceeeeeecccciiiiiieeeeeeeeeceennnes 14
Centrul de zi "OMENIA” ..., 15-16
Campaniile au continuat i in 2017............ccccriiiiiniiiiiniciiinee, 17-18
Prima cercetare socCiologiCa........cccccooimmrmmmciiiimmncencsss e e eeeans 19
Evenimente si actiuni........cccccvmiiiiniiiniiiccnnn, 20
Partenerii NOStri.........cccomiiii 21




MESAJUL PRESEDINTELUI

in anul 2017, Asociatia C.A.R.P. "OMENIA” Bucuresti si-a continuat actiunile de
protectie sociala si promovare a drepturilor persoanelor varstnice, iar pentru acest lucru
ne-am trasat obiective si directii clare care sa ne asigure cat mai multe rezultate pozi-
tive. Afost un an in care ne-am asumat foarte multe responsabilitati, am cunoscut pro-
vocari importante in ceea ce priveste strategia noastra de dezvoltare, dar si schimbari
din punct de vedere al managementului organizational. Am urmarit sa perfectionam
serviciile financiare si socio-medicale pentru a fi mai aproape de membrii nostri si pen-
tru a le oferi o siguranta a vietii.

Am invatat ca problematica varstei a treia devine tot mai complexa si fara inovatie
si perfectionare continud nu putem asigura o calitate crescuta in ceea ce priveste
protectia sociala si incluziunea persoanelor varstnice.

Vainvit, asadar, sa cunoasteti in paginile ce urmeaza activitatea noastra desfasurata
in anul 2017, precum si actiunile pe care le-am intreprins pentru si impreuna cu se-
niorii nostri. Doresc, in incheierea acestui mesaj, sa multumesc tuturor partenerilor si
colaboratorilor care ne-au fost alaturi, ne-au sprijinit neconditionat si impreuna cu care
am reusit sa deschidem orizontul unor noi oportunitati si beneficii pentru persoanele
varstnice, membre ale Asociatiei noastre.

Presedintele
Asociatiei,C.A.R.P. “OMENIA* Bucuresti
Ing. oS W
Gheorghe Chioaru
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izatie neguvernamentala de intrajutorare mutuala si protectie sociala
entru persoanele varstnice, Asociatia C.A.R.P. ,OMENIA” Bucuresti se implica con-
stant in actiuni si activitati de promovare a imbatranirii active si incurajeaza participa-
rea varstnicilor in societate ca detinatori de drepturi, cetateni si consumatori, imbatra-
nirea intr-o mai buna stare de sanatate fizica si mentala, posibilitatea de a lucra pentru
o perioada mai lunga cu mai multe facilitati de formare si conditii de munca adaptate
lor, si de a se bucura de o viata demna.

Ce facem?

. 44 de servicii dezvoltate pentru membrii nostri
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Servicii complexe de protectie sociala acordate in 2017

Servicii Servicii Servicii medicale Prestari servicii
\ financiare sociale ‘
g L/
) Medicina de familie; Frizerie;
Ajutoare Centru de Medicina interna; Coafor;
financiare servicii de e . s pn
rambursabile ingrijire si Geriatrie-gerontologie; Manichiura-pedichiura;
(fmprumuturi); asistentd la Stomatologie; Croitorie;
fAjutogre gomiciu; Oftaimologie; Cizmarie;
nera"r?t?:g;%ile; Cardiologie; Reparatii radio-tv;
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Pentru cine?

Asociatia noastra a acoperit, in anul 2017, o paleta larga de nevoi financiare si so-
ciale pentru un numar de peste 52.500 de membri, persoane varstnice si membri de
familie ai acestora, atat din mediul urban, cat si din mediul rural.
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»OMENIA” pe harta

agomiresti Vale,
esti, Gradistea, Jilava,
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Proiectele si programele
anului 2017

I. Proiectul ”Deschide-i usa - fii solidar in continuare!”

Promotor: Asociatia C.A.R.P. "TOMENIA” Bucuresti
Finantator: Fundatia United Way Romania
Arie desfasurare: Bucuresti, Judetul lifov — Clinceni, Bragadiru,
Jilava, 1 Decembrie
Buget: 216.444 lei (cofinantare 78.360 lei)

Beneficiari

100 persoane varstnice, cu venituri mici sau fara venituri, in situatii de
risc social, cu multiple probleme de sanatate.

Obiectiv1 Obiectiv 2 Obiectiv3
Cresterea accesuluila Imbunététirea calittii vietii Prevenirea marginalizariisi a
servici.i sociale, medicale si pentru cel putin 100 persoane izolarii sociale cauzate de
prevenirea cronicizarii " varstnice/an aflate in situati  retragerea din viata activa si de
afectiunilor existente de risc prin cresterea inmultirea afectiunilor fizice si
pen{ru cel putin 100 aportului alimentar si psihice, precum si sprijinirea
persoane varstnice/an prin asigurarea mentineriiunui  eforturilor de reintegrare sociala
furnizarea la domiciliu a nivel optim de igiena pentru cel putin 100 persoane
unui pachet de servicii personala si a locuintei pana varstnice/an prin activitati de
socio-medicale de baza. la depasirea situatiei socializare si terapii
existente. ocupationale.
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Il. Programe cu caracter permanent
Acreditata ca furnizor de servicii sociale, Asociatia noastra s-a axat pe dezvoltarea
programelor cu caracter permanent initiate in anii anteriori. Acestea au reprezentat

in anul 2017, un sistem de servicii complexe, complementare, cu masuri active de
protectie sociala a varstnicilor aflati in situatii de risc social.

Programul de intrajutorare a membrilor

= paini distribuite, valoare totala de 57.896 lei

 persoane au beneficiat de ajutoare materiale nerambursabile,
valoare totala de 112.085 lei

* gjutoare financiare nerambursabile, valoare totala de 12.570 lei

7
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Programul de servicii medicale

Asistenta pentru obtinerea gratuita a mijloacelor ajutatoare
de deplasare, a protezelor auditive

- -




Programul de socializare si petrecerea
timpului liber

Atenti si constant preocupati de bunastarea seniorilor nostri, am oferit acestora o
paleta larga de activitati de terapie ocupationala cu scopul de a mentine si imbunatati
capacitatea fizica si intelectuala, de a stimula potentialul acestora, de a contura si con-
solida relatiile interpersonale si de a reda increderea in propria persoana.

Terapie ocupationala Activitati culturale
* Cercul de creatie * Vizionarea unor piese de teatru
» Cercul de maini indemanatice « Excursii, pelerinaje
* Cercul de pictura « Vizitarea de muzee si puncte de
» Cercul de informatica atractie turistica
» Cerculde limba englez& » Evenimente festive
+ Cercul literar * Spectacole, concursuri
+ Cercul seniorii ecologisti » Targuri, expozitii

+ Corul OMENIA

Programul de asistenta juridica

Prin Biroul de asistenta juridica, membrii Asociatiei noastre au beneficiat gratuit, in
cadrul Programului de asistenta juridica, de o gama variata de servicii de consiliere si
servicii de suport in vederea solutionarii unor probleme de natura juridica, a conflictelor
existente Tn familie sau la nivelul comunitatii, precum si in vederea cresterii gradului de
informare a acestora cu privire la drepturile si obligatiile pe care le au.
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CENTRUL DE SERVICII DE iINGRIJIRE
S1 ASISTENTA LA DOMICILIUL PERSOANELOR VARSTNICE

Scop
® |mbunatatirea calitatii vietii persoanelor varstnice prin asigurarea
unor servicii socio-medicale si de ingrijire de baza.

Beneficiari

® Peste 200 de persoane varstnice cu venituri reduse, cu o stare
de sanatate precara, multiple afectiuni cronice, aflate in situatii
de risc social.

Servicii si activitati

® Evaluarea complexa a nevoilor sociale si medicale;

® Furnizarea de servicii medicale si de ingrijire la domiciliu;
® Furnizarea de servicii sociale;

® Consiliere sociala, psihologica si juridica;

® Activitati de socializare;

® Actiuni de incluziune sociala;

® Mediere sociala.
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CENTRUL DE ZI "OMENIA”

Centrul de zi "OMENIA” este locul unde, prin terapia ocupationald si activitatile
recreative, am readus speranta si increderea varstnicilor.

Printr-un pachet de servicii specifice, beneficiarii centrului nostru si-au redobandit
mobilitatea, si-au imbunatatit abilitatile si s-au reintegrat in comunitate.

™ Ty - Vi
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CAMPANIILE SOCIALE
AU CONTINUAT SI IN 2017

Campania de ecologizare

Seniorii nostri au derulat activ actiuni de ecologizare si protectie a mediului, dand
un exemplu de implicare civica din dorinta de a trai intr-un mediu mai curat alaturi de
copii si nepoti.

T

PLASTIC STICLA  HARTIE  ALUMINIU FIER

7415KG 3918KG  2161KG 1105KG  718KG
41 25 7 1 2

transporturi  transporturi transporturi transport  transporturi
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CAMPANIA
’Dati 1 leu pentru cantina sociala”

Proiectul cantinei sociale a continuat si in anul 2017 ca una dintre directiile de
actiune si dezvoltare organizationala pe care Asociatia noastra si le-a asumat.

Proiectul va asigura cresterea accesului persoanelor varstnice aflate in situatii de
risc social la servicii de tip cantina sociala si centru rezidential de ingrijire i asistenta
medico-sociala.

DATLTLEU PENTRU CANTINA SOCIALA

UNGESTMIC
FACE UN BATRAN
MAI FERICIT

O masa calda inseamna de cele mai

multe ori o sansa pentru o viata mai

buna. Alatura-te campaniei si intinde
o méana de ajutor varstnicilor nevoiasi.
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Prima cercetare sociologica

Studiul Calitatea serviciilor financiare gi socio-medicale oferite de Asociatia
C.A.R.P. "OMENIA” Bucuresti a fost realizat in vederea evaluarii gradului de
satisfactie al membrilor cu privire la serviciile accesate de catre acestia si, de aseme-
nea, in vederea evaluarii impactului acestor servicii in randul memobrilor.

Rezultatele evaluarii au subliniat importanta serviciilor financiare, socio-medicale
si a celor prestate in asigurarea unei bunastari sociale in randul membrilor Asociatiei.
Recomandarile raportului de cercetare stau la baza masurilor de imbunatatire a ser-
viciilor existente si de dezvoltare a altor servicii complementare in beneficiul membrilor
Asociatiei noastre.

ESANTION LOCALIZARE
200 membri Bucuresti
1 Raport de cercetare Peste 15 recomandari emise
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Parteneri

Socieatatea Nationala de Cruce Rosie Romana
-/ Filiala de Cruce Rosie Sector 5 Bucuresti

Directia Generala %
de Asistenta Sociala
si Protectia Copilului

Sector 4 Bucuresti G EAc
gl

TeleSystgn% Wesound

aparate auditive

Fundatia pentru 5 \

) ACADEMIA ROMANA .
Dezvoltarea @ INSTITUTUL DE CERCETARE A CALITATI VIETI
Societatii :SANCA =

fALIMENTE
'o_ o

~~nfoCons

: £ PROTECTIA CONSUMATORILOR

Institurul de Economic Sociali

United Way Romania

PoLICLINICI SOCIALE

e (N\,, FUNDATIA
din pasiune pentru societatea civila I‘Nd REGINA MARIA

Consiliul General al Municipiului Bucuresti
Directia G Ia de Asi: a Sociala a

Municipiului Bucuresti

Fumla.!:ia p Tincipesa Marga.rel:a. a Romanied

PRIMARIA
S[*I(]’]‘()[{ULL'15
BUCURESTI
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plica-te! Sustine imbatranirea activa!

Alatura-te echipei noastre de voluntari!

Daca esti persoana fizica
poti redirectiona 2% 1—" O
din impozitul pe venit.

Daca esti persoana juridica
poti redirectiona 20%
din impozitul pe profit.

Date contact

Adresa: Strada Amurgului, nr. 53, Sector 5
Bucuresti
Telefon: 021.423.17.49
Fax: 021.456.36.99
Website: www.carp-omenia.ro; www.omeniatv.ro
E-mail: carp.omenia@yahoo.com

Asociatia CARP. “OMENIA® Bucuresti
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